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絵本の読み聞かせをしています。
紙芝居や楽しい遊びもありますよ。気軽にご参加ください。
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青柳　碧人　著
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椎名　誠　著
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中脇　初枝　著
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古野　まほろ　著

�������	
��
味の素株式会社　監修
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ブティック社
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矢玉　四郎　作
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樫崎　茜　作
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斉藤　洋　作
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よだ　ひでき　著
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中川　ひろたか　文
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ベス・ブラッケン　文
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マイク・スミス　作
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   1988年、ケニアの戦傷病院で働
く日本人医師・航一郎のもとへ少年
兵ンドゥングが担ぎこまれた。「心
をなくした」彼を航一郎は包み込み、
生きる希望を与える。

   遊び文字で、あなたも「心の深呼
吸」を体感してみませんか？「心を
ひらく」をテーマに、自分の心を筆
にのせてのびのびと表現するため
のメニューを紹介。
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� 0164-�������
� s-kouhou@town.haboro.lg.jp

将
来
は
キ
ョ
ウ
リ
ュ
ウ
ジ
ャ
ー
に

な
っ
て
地
球
を
守
る
ぞ
！

2
人
と
も
好
奇
心
旺
盛
で
毎
日
困

ら
せ
て
く
れ
ま
す
。

�������くん (3才1カ月） 
かんた

父　篤志さん
母　株子さん 

������ちゃん (1才11カ月） 

　　　����くん (3才1カ月） 
こてつ

父　就一さん　母　香さん 
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森　千景　著 ／ 日貿出版社
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さだまさし　著 ／ 幻冬舎
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1位　母であるあなたに気づいてほしいこと （木村 藤子）
2位　7分で眠れる超熟睡法　不眠症だった医師がついに考案した裏ワザ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（小野垣 義男）
2位　聞く力　心をひらく35のヒント （阿川 佐和子）
3位　あなたのまわりが幸せでいっぱいになる魔法のことば （高津 理絵）
3位　なぜ、「これ」は健康にいいのか？副交感神経が人生の質を決める　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（小林 弘幸）
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