
 

 

 

 

 

当面の間、感染拡大防止と公民館等での活動の両立を進めるために、国及び北海

道の対処方針や「公民館における新型コロナ感染拡大予防ガイドライン（全公連）」

に基づいた感染防止策を講じた上で運営いたします。 
なお、令和 5 年 3 月 13 日以降、マスク着用の考え方が変わり、厚生労働省の示

す指針により、マスクの着脱については個人の判断で行うことが基本となります。 
 
１ 基本的な感染症対策 
○ 発熱（平熱＋1 度以上）や咳などの風邪症状のある方はご利用できません。 

※利用当日は施設入館前に体温測定をお願いします。 
○ 3 密（密集・密接・密閉）を回避した上で活動すること。 

  
  密集しない  ・・・多くの人が手の届く距離に集まらないよう配慮する！ 

（１） 人との距離をとる場合は肩と肩が触れ合わない距離を確保すること。 

  密接しない  ・・・ 飛沫を発生させないように工夫する！ 

（１）近距離での会話や発声、やむなく対面着席する際は遮蔽板等を設置する。 

（２）大声を出したり歌うこと、近距離で組み合ったり接触したりする活動は控え

る。 

（３）飲食を伴う活動は、感染防止策を実施した「飲食可能エリア」を設定し、対

面での会食は避け黙食とする。 

  密閉しない  ・・・ 室内の換気を徹底する！ 

（１）頻繁な換気を行うこと。（目安として 30 分に 1 回、5 分程度） 

（２）可能であれば 2 方向の窓又は出入り口の扉を同時に開けて換気を行う。 

（３）空気の滞留等により換気が追いつかなくならないよう空気の流れを確認する

こと。 

 

 

 

 

＜＜ 裏面につづく ＞＞ 
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新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う公民館等の利用について 



 

 

２ 特に注意を要する活動 

○ 次の集団感染のリスクが高いとされる活動は、十分な対策をとること。 

 

 

 

 

３ 使用制限等について 

○ 密集を避けるため、原則として貸室の収容定員を制限していましたが、令和 
5 年 3 月 13 日以降、制限を解除します。 

○ 利用時間は可能な限り最小限とし、終了後は速やかに退館してください。 
 
別表「貸室毎の収容定員」 

階 室 名 収容定員  階 室 名 収容定員 

1 階 大ホール 582 人 2 階 陶芸実習室 18 人 
〃 ステージ  3 階 会議室 35 人 
小ホール 100 人 視聴覚室 30 人 
〃 ステージ  調理実習室 26 人 

 第１研修室 30 人  相談室 27 人 
第２研修室 24 人 和室 34 人 
調理室 8 人 休養室 8 人 

 

４ その他利用条件 

 ○ 使用後の消毒をお願いします。 
※消毒セットを事務所でお渡ししますので、使用後に手を触れた部分（机・椅子・ドアノブな

ど）の消毒をお願いいたします。 

 

＜＜本条件の適用は令和 5 年 3 月 13 日から当面の間とし、状況の変化があった場合には見直す＞＞ 

 

□ 専ら運動することを目的とした活動 → 踊り、ダンス、体操、バトン等  

□ 調理、会食を伴う活動       → 料理教室、蕎麦打ち等 

□ 密接が避けられない活動      → 囲碁、かるた、茶道等 

□ 大きな声を出すこと、歌う活動   → 合唱、詩吟、民謡、カラオケ等 

□ 息を吹き込む楽器を使用する活動  → 吹奏楽（管楽器）等 


